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[bookmark: _Toc9935020][bookmark: _Toc33178001]Inleiding
In dit document wordt het profiel beschreven van het specialisme xxxxx. Hierbij komen de volgende aspecten aan bod die vooral voor de cliënt/deelnemer van belang zijn:
1. Beschrijving
2. Doel
3. Oorsprong
4. Wetenschap
5. Werkwijze
6. Intake
7. Rollen
8. Vormen
9. Setting
10. Materialen
11. Aanraking
12. Kleding/Naaktheid
13. Toestemming
14. Contra-indicaties
15. Kennis en ervaring
16. Zorg
17. Begrippen
18. Referenties
[bookmark: _Toc31792769][bookmark: _Toc33178002]Beschrijving
<Wat is het?>
[bookmark: _Toc33178003]Doel/Effecten
<Wat is het doel van het specialisme voor de cliënt/deelnemer? Waar is het specialisme op gericht? >
[bookmark: _Toc31792770][bookmark: _Toc33178004]Oorsprong
<Wat is de oorsprong van het specialisme? Welke historie kent het specialisme? Uit welke school of stroming is het afkomstig?>
[bookmark: _Toc31792771][bookmark: _Toc33178005]Wetenschap
<Welke wetenschappelijke fundering kent het specialisme? Zijn er effectstudies of concensus based richtlijnen?>
[bookmark: _Toc33178006]Werkwijze
<Wat zijn kenmerkende handelingen (beknopt), methoden en technieken binnen het specialisme? >
[bookmark: _Toc31792773][bookmark: _Toc33178007]Intake
<Wat komt er bij de intake aan de orde? Bijvoorbeeld:
· Aanraking
· Kleding/Naaktheid
· Contra-indicaties >
[bookmark: _Toc33178008]Rollen
De practitioner kan de volgende rollen aannemen:
· Behandelaar
· Cursusleider
· Masseur
· Opleider
· Procesbegeleider/mentor
· Therapeut
· Trainer
· Workshop begeleider
<Kies wat van toepassing is.>
[bookmark: _Toc33178009]Uitvoeringsvormen
Het lichaamswerk kan de volgende uitvoeringsvormen aannemen:
· Beroepsopleidingen
· Cursussen
· Jaartrainingen
· Video’s
· Opleidingen
· Sessies
· Trainingen voor trainers 
· Workshops
<Kies wat van toepassing is.>
[bookmark: _Toc33178010]Settings
Het lichaamswerk kan in de volgende setting kan het lichaamswerk worden uitgevoerd:
· Individuen
· Stellen
· Groepen
· Anoniem publiek (online)
<Kies wat van toepassing is.>
[bookmark: _Toc33178011]Materialen
<Eisen die worden gesteld aan materialen die worden gebruikt en verbruikt, zoals massagetafels, olie, handdoeken, lakens, etc.>
[bookmark: _Toc33178012]Aanraking
De volgende lichaamsdelen kunnen worden aangeraakt binnen het specialisme:
· 
De practitioner kan het lichaam van de cliënt met de volgende lichaamsdelen aanraken:
· 

<Hands-on of body-on? Is er sprake van seksuele handelingen?>
[bookmark: _Toc31792775][bookmark: _Toc33178013]Kleding/Naaktheid
<Hoe is de practitioner gekleed? En hoe de cliënt/deelnemer?>
[bookmark: _Toc31792776][bookmark: _Toc33178014]Toestemming
<Welke vorm van toestemming/consent is gewenst? Is vermelding op de website van de kenmerken van het lichaamswerk voldoende of is een ondertekend formulier vereist? Waarvoor wordt toestemming gevraagd?>
[bookmark: _Toc31792777][bookmark: _Toc33178015](Relatieve) contra-indicaties
<Is anamnese gewenst? En wat zijn contra-indicaties en relatieve contra-indicaties bij uitvoering van het specialisme? >
[bookmark: _Toc31792778][bookmark: _Toc33178016]Kennis en ervaring
<Welke kennis en ervaring is vereist voor het specialisme? Welk soort opleidingen past daarbij?>
[bookmark: _Toc31792779][bookmark: _Toc33178017]Zorg
	Kan dit specialisme als gezondheidszorg of maatschappelijke zorg worden aangemerkt in het kader van het WvS?
	

	Relevant in het kader van de Wkkgz. Zie link.
a. “Biedt het specialisme kans op genezing voor een gezondheidsprobleem?”
b. “Lopen cliënten een aanmerkelijke kans op lichamelijke of psychische schade ten gevolge van de handelingen binnen dit specialisme?”
	


[bookmark: _Toc33178018]Referenties
De volgende literatuur, artikelen en andere bronnen zoals websites, Facebook groepen en YouTube-video’s zijn beschikbaar over het specialisme:

<Gebruik voor APA-notatie: https://www.citefast.com/?s=APA#_Webpage >
[bookmark: _Toc33178019]Versiehistorie profiel
	Versie
	Datum
	Wijziging

	1.0.p1
	Xxx
	Eerste concept.

	1.0.p2
	
	

	
	
	

	1.0
	
	Vastgesteld.


P = preliminary = concept
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